
pLa sortida serà a les 8 h del matí a la plaça de l’Església.
pLa inscripció es farà al mateix lloc que la sortida a partir de 
2/4 de 8 del matí. 
pEl preu de la inscripció serà de 7 euros. 
pCada participant portarà una targeta identificativa que haurà 
d’exhibir en els controls corresponents. 
pEl recorregut estarà senyalitzat amb cintes de plàstic de colors. 
pLa distancià del recorregut serà d’11,5 km amb un desni-
vell acumulat de 595 m. En alguns llocs l’itinerari transcorre per 
zones elevades i caldrà extremar la precaució per evitar acci-
dents.
pEs donarà esmorzar i pel camí hi haurà altres controls d’avi-
tuallament i d’atenció als participants per a pal·liar qualsevol 
incidència que es pogués produir. 
pL’avituallament estarà garantit per a 300 persones.
pA l’arribada es repartirà un record per a tots els participants. 
pEls participants es comprometen a respectar l’entorn natural  
durant tot el recorregut. 
pL’organització es reserva el dret d’alterar el programa si cau-
ses de força major així ho exigeixen i no es farà responsable 
dels incidents que es puguin produir.
pEl fet de prendre la sortida suposa l’acceptació de les condi-
cions establertes en aquest full.  

SORTIDA 8:00 h.
Pl. Església
7 euros

MÉS INFORMACIÓ: 
Tel. 636 01 66 38 - 608 50 79 20  dguitart@hotmail.com  

w w w. v a l l c eb r e . c at

INSCRIPCIONS: 
El mateix dia a partir de les 7:30 h

El preu inclou xocolatada, esmorzar, 
avituallament i obsequi.

 Diumenge, 12 de juny de 2011
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SORTIDA / ARRIBADA: Plaça de l’EsglésiaDISTÀNCIA: 11,5 Km
DESNIVELL ACUMULAT: 595 mSENYALITACIÓ: cinta de colorsNIVELL DE DIFICULTAT: mitjà


